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4つのグループに分かれ、七並べ、ババ抜き等の対抗を行

いました。一番に勝ちたくて必死に考えておられる方が

いる傍ら、「誰が勝つかなぁ？」と言っていながらも、隣の

人と仲良くトランプを見せ合い(笑)されている方も… 

 

3種類のボールを転がし、止まった所の合計が

点数になるゲームです。中々真っすぐに転が

らず、ご利用者同士で「こういう風に転がした

らうまく行くよ」と、チームワークを発揮され 

ていました。車いす

の方や手の力がな

い方でも高得点が

とれる様、所々得点

を高くしている人

気のゲームです。 

ビンゴ大会をしました。ビンゴになって商品がも

らえた時のとても嬉しそうな笑顔！クリスマスが

過ぎても「クリスマスツリーもすぐには片づけな

いで」とご利用者からの声があり、一週間そのまま

にしておきました。これからも楽しく笑える様な

年にしていきます。 

 

ご利用者と一緒に歌いながら踊りを披露してくだ

さいました。ご利用者の中には「これ知っている。

よく踊っていたよ」とたんぽぽクラブの方と話さ

れている方もおられま 

した。またクラブの中 

に高齢の方がいらっ 

しゃって、背筋を伸ば 

して美しく踊る姿に凄 

く感動されていました。 


