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平行棒で運動！マラソンランナー
のように周囲の方から握手をされ

たり、運動に楽し
みがあると続けや
すいですね！

今月の趣味活動今月の趣味活動

「月火水木金金」
の軍歌が流れると
元気よく歌ってお
られます。とても
いい顔をされてい
ますよ～！

くじを引いて当たったプレゼントを
受け取られ、「ええのが当たった！」
「やったー！」と手をあげて大喜び！

初めてのポンポン作り。「できる
かなぁ」と笑いもありながら一生
懸命作られました。作ったポンポ
ンでとても素敵なクリスマスツ
リーができ、その前の嬉しそうな
姿に、記念に 1枚…。

たまに参加してくだ
さる方も「負けたく
ない！」と夢中にな
るほどです。

「綺麗やなぁ」
と毎日水槽の
魚を眺めるの
が日課だそう
です。

カラオケ

アクアリウム 将 棋
マージャン

マージャンも
　ありますよ～！

平行棒

マージャンも
　ありますよ～！

クリスマス会クリスマス会
プレゼントの後はみん
なで楽器を持ちながら
クリスマスソングを歌
いました。マラカスを
持って「これよく鳴る
なぁ～」と驚いた顔を
されていました（笑）


