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お正月料理をみんなで食べ、懐かしい玩具等でお正
月気分を味わいました。心ばかりの福袋は、みなさ
ん手に取るとすぐ開封されました笑♪
鏡開きの日のおやつレクで
は、おしるこを頂きました。
甘―いおしるこを、残さずた
いらげました！

職員の子供さんが

お手製ことわざか

るたを作ってくれ

ました！皆さん大

盛り上がりで、身

を乗り出して楽し

んでおられました。

その後はみんなで

ワイワイおやつを

頂きました (^^)

腹話術のゆうちゃ

んから始まり、安

来節・マジックな

どなど盛り沢山の

会になりました♪

最後には職員にも

マジックと安来節

をレクチャーして

頂き、みんなで大

笑い (^^) でした。

来月の節分に向けて、

鬼の壁飾りを作成中。

みんな自分の顔に

似ています（笑）

誕生日会では、大興奮
の風船バレーで体をめ
いいっぱい動かしまし
た！なんと白熱したトスが 170 回も続いた
んですよ♪笑い声いっぱいの風船バレーの後
は、おいしいケーキを食べてみんな笑顔にな
りました。

梅のつぼみもふくらみ始め春の足音が近づいてきましたが、

皆様いかがお過ごしでしょうか。皆様に素晴らしい春が訪れることを願いつつ、

今月は『令和初』のお正月の元気な様子をご紹介します♪

数日かけてダルマ

を制作。土台の風

船に新聞紙を貼り

つけていくところ

まで進み、あとは

折り紙を貼り、顔

を書いて完成予定

です。来月にはで

きるかな。

お正月

制作 ２月に向けて

ボランティア
出逢い喜びの会
ボランティア
出逢い喜びの会

かるた

ダルマ作り

誕生日会


