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ケアホーム藤井寺では、３月１日にひ

な祭りイベントを行いました (^^♪

ひな祭りイベントでは、菱餅にみたて

た牛乳パックを積み重ねて対戦！

初めは１分間で対戦していたんですが、

みなさん積み上げるのが早くて１分経

つのを待つ時間ができてしまったので、

３０秒間の対戦形式に変更しました。

手先が器用な方ばかりでびっくりです。積みあがったり、崩れたりして皆

さんも職員も、共に「あーーーー」や「おーーーー」という声がいっぱい

聞こえてきて、皆さん楽しんでおられました (^^)/

３月８日にはひな祭りのおやつレクを行いま

した！抹茶と苺の２層のバームクーヘンと、

飲み物は梅昆布茶かゆず茶の２種類から選ん

でいただきました。「美味しい！」や「もっと

食べたい」など、とっても好評 (*^-^*)

どちらかに偏ると思っていましたが、ゆず茶

も梅昆布茶も同じぐらいの数で、どちらも人

気でした。いつもと違うおやつ、飲み物がで

ると皆さんの笑顔が見られました (^^♪


