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少し前になりますが、６⽉は折り紙と画⽤紙、ボンド

で可愛い紫陽花をご利⽤者の皆さまで作りました。毎

⽉恒例の壁画ですが、今⽉は梅⾬らしいカエルやカタ

ツムリの⾬の仲間達をちぎり絵で完成させ、紫陽花も

加えて彩り豊かな作品が出来上がりました。

「早く晴れて欲しいな」というお話に花を咲かせなが

ら、テルテル坊主も沢⼭出来上がっています。

ちなみに、７，８⽉はストローと画⽤紙で花⽕の飾り

を制作中です！

『アジサイと雨の仲間たち』

夏の花火制作も…夏の花火制作も…

6月製作



6⽉30⽇に6⽉のお誕⽣⽇会を開催しました。

待ちに待った誕⽣⽇会です。

今⽉は5名の⽅がお誕⽣⽇を迎えられました。

誕⽣⽇のご⼊居者は前列に座っていただき、お名前

とご年齢を職員より紹介しました。

照れくさそうにマイクを持って⼗⼋番の昭和歌謡曲

を熱唱いただく⽅、⼼のこもった詩吟を読んでくだ

る⽅もおられ、盛り上がりました。

職員からはウクレレ、ご⼊居者N様がお得意のハー

モニカを演奏し、ご利⽤者の皆様と楽器と歌で楽し

い時間を過ごすことができました。

今⽉より運動プログラムを開始しています。

体の筋⼒の維持と向上を⽬的とし、療法⼠が

作成したプログラムをデイルームで職員がマ

ンツーマンで⾏っております。

内容は膝伸ばし、太もも上げなど、個⼈に合

わせたプログラムで、皆様⼀⽣懸命に取り組

まれております。今後、プログラムの内容を

充実させていけたらと思います！

運動プログラム

6月のお誕生日会！


