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6月20 日の父の日に、懐かしい思い出話を
皆さんから聞くことが出来ました。

Ｙ様「盆栽が趣味で優しかったわ」
Ｗ様「東大出身のエリート警察官で厳しかっ
　　　たよ」
Ｔ様「高等小学校の先生をしていて、男前で
　　　自慢だったよ」
Ｎ様「役場の職員で定年後も公民館で仕事し
　　　て働き者だった」
Ｗ様「休みの日はよく散歩に連れて行ってく
　　　れ可愛がってくれたお父さんだったよ」

青蓮荘職員から、男性ご利用者様へ日本の風
習で黄色い花と、手作りネクタイとメッセー
ジカード、一家の大黒柱として頑張ってきて
くださったこと、施設での日々の感謝の気持
ちを込めて感謝状をお渡ししました。

骨折し退院された T 様と、車イスか
らの立ち上がりをスムーズに行える
ように下肢筋力をつけたいと Y 様が
希望され、安定した歩行や動作訓練
など平行棒を使用して行っています。

集団で行う事でお互いに励まし合い
競い合う効果もあり、体力とバラン
ス能力と脚力も見る見るうちに向上
しているようです。

散歩に行きたい、立ち座りをスムー
ズにしたい、一人で歩けるようにな
りたいと目標を掲げ、一生懸命取り
組まれています。

平行棒で
訓練

父の日イベント


