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ご利用者と一緒に野菜を育てようと、今年５
月からプランターに野菜の苗を植えて毎日水
やりとお手入れを始めました。ミニトマト、
ナス、枝豆の３種類です。
園芸がお好きなA様、不慣れな職員に色々教え
て下さいます。水やりもご利用者が率先して

行って下さり、「毎日観察するのが楽し
み」「たくさん実がなりますように」と
見守る中、みるみるうちに大きく育って
います。

俊徳道菜園

7月7日は、七夕祭り♪
七夕と言えば、短冊を笹に飾り
願い事を書いてお願いする風習
がありますが、笹飾りを作る過
程や昔を懐かしむなど、ちょっ
としたことでリハビリにもなり
幅広く皆さんに楽しんでいただ
けました。
また、ここ俊徳道では、職員が
サリー（ネパールの民族衣装）
を装い現れたところ、ご利用者
がとても感動された様子で『ス
テキー☆』との歓声が響き渡り
ました(^^♪
『おいしいものが食べたい！』
『元気になって遊びに行きた
い！！』などのお願いごとを1人
1人発表してもらい、笹に飾り付
けを一緒にしました♪
皆様の願い事が叶いますように
…職員一同より☆

7月のイベント

七夕祭り


