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毎月第２水曜日と第４水曜日はアイスの日。冷凍庫から出されてす

ぐのアイスは固く、少し軟らかくなるまで待ち、食べごろの一番滑

らかな時にパクリ！「頭がキーンとなるほど冷たかったけど、美味

しかったです」と皆様から好評をいただきました。

アイスの日

制作活動

ケアホーム伊賀では毎週火曜日に

制作活動をしています。

8月のテーマはスイカのジャバラ

うちわです。はさみ・のり・セロ

ハンテープだけで取り組めるアー

トクラフトで、初めのうちは作り

方が難しく感じられていました

が、作っていくなかでだんだん上

手に作れる方法を見つけておられ

ました。ご利用者が制作したジャ

バラうちわはデイフロアに飾り、

前を通るたびに夏を感じます！


