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日本の夏の風物詩といえば「お祭り」「盆踊り」「縁日」……。そんな風物詩
を集めた青蓮荘の一大イベント『青蓮荘祭り』で今年も盛り上がりました！！
ヨーヨー釣り、射的、金魚すくい、景品当て、1円玉おとし、魚つりなど、手作
りの屋台がフロアに立ち並び、その賑やかさに、ご利用者みなさんが、「なつ
かしい」「楽しい」「景品たくさんとったよ」と大喜びされてました。

懐かしの縁日

体を使ったレク、手先を使うレク、考える力を使うレク、気持ち
をリフレッシュさせるレクなど、ご入居者の興味や関心のあるレ
クリエーションを職員が企画すると、施設に新たな活動が生まれ
て、意欲的に参加して頂けることも。ご入居者が毎日を快適に、
楽しく過ごせるように今後とも続けていきたいと思います。
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わくわくレクリエーション委員会の取り組み


