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季節の変わり目、体調を崩さない様にして元気に過ごしたいと思います！！

＊食事の際はマスクを外しています。

7月からの夏の間は、月に2回アイス
クリームの日があります。
カップやパウチのアイスにフローズ
ンゼリーなど、毎回違うアイスを提
供していましたが、中でも人気があ
ったのはソフトクリーム！いつもは
お食事には介助が必要なご入居者も
職員のお手伝いなしで召し上がって
おられ、笑顔で「美味しい」と仰っ
てくださったことが嬉しくて、職員
にも笑顔が広がりました。

10月からは、月

に２度あるフルー

ツの日に季節のフ

ルーツをご用意す

る予定です。

お楽しみに♪
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(相談窓口：岡本)

敬老
祝賀会

アイスクリームの日

9月20日の敬老の日は、職員からご入居者へ日ごろの感謝を

伝え、ご入居者からの「煎餅を食べたい」というリクエスト

にお応えして「もち吉のおかき」をお取り寄せしまし

た！「久しぶりにおかき食べるわ」「たまには醤油辛いおや

つもいいわ」と、喜んでくださる方が多く、賑やかなひと時

を過ごしました。

イベント
予定

フルーツの日


