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７月から夏の間、月2回行っている皆様心待ちのイベント

『アイスクリームの日』！今回はいつもと違った形状の柔

らかいアイスクリームを準備してみました。

「何これ？」「本当にアイス？ジュースじゃないの？」

と、戸惑われていましたが、一口食べると「美味し

い！！」の声が響き渡りました。

今月誕生日を迎えられたのはI様とK
様2名の方です。沢山ある中からお
好きなケーキを選んでいただくと、

「こんなに豪華な
ケーキを食べられ
るなんて幸せ。歳
をとるのも悪くな
いわね。ありがと
う」と感謝の言葉
を 頂き、嬉しい
限りです！

ケアホーム加美では様々なレクリエ

ーションを実施しております。今回

はレクリエーションで大好評の脳ト

レの様子を紹介します。

ボードに書かれたバラバラになって

いるひらがなを順番に並び替えて一

つの言葉にする『言葉の並べ替

え』。失敗も笑いの種となり皆さん

楽しく参加されていました。

アイスクリーム

レクリエーション 誕生日会

秋も一段と深まり、寒さが身に染みる季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか？

11月号も元気なご入居者のお姿をお届けしたいと思います。

脳トレ脳トレ

美味しい
♪

美味しい
♪


