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快晴で爽やかな風が心地よい秋の季節。

青蓮荘では庭に4月下旬ごろ植え付けたサツマイモ

の収穫を行いました。

94歳のご入居者のお話によると、「10月13日は

『サツマイモの日』だよ」とのこと。その由来は江

戸時代、町の江戸っ子達がサツマイモのことを「十三里」

と呼んでいたことにちなんで13日になったそうです。なぜ「十三里」

と呼ばれていたかというと、「栗（九里）より（＋四里）うまい十三

里」といった言葉遊びがあったと豆知識を教えていただき「そうなん

だー！」と更に盛り上がった秋空の下のお芋ほりでした♪

隣の幼稚園の園児達が青蓮荘でダンスや歌を披露してくれ
ました！一生懸命で可愛らしい子ども達の姿にご入居者は
感動して涙を流されていました。その日は園児のお話で盛
り上がっておられ、ご入居者の表情は
いつも以上に明るく、職員もほっこり。
園児達が作ったコスモスの貼り絵なども
いただき、青蓮荘の宝物となっています。
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