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∼ガーデンカフェ∼

今月号は11月の様子をお届けします

この日は秋晴れ。気温も爽や

かで快適！こんな日は外に出

て、秋の気候を感じたいです

よね。ということで、ガーデ

ンカフェを開催しました。敷

地内にある庭に向かって机を

並べ、お茶とお菓子を楽しみ

ながら季節を感じる機会とな

りました。

おやつのシュークリームやプ

リンを食べながら、「気持ち

良いね」「今日のシュークリ

ームは格段に美味しいね」と

お話に花が咲いておられま

した。

ハロウィン 誕生日会
ハロウィンイベントを開催しまし
た。ご入居者には眼鏡やカチュー
シャなどの様々な仮装を楽しんで
いただきました。「非日常的やわ」「新鮮だったな！」
「毎年やってな！」などの嬉しいお言葉もいただ
いております。おやつに用意した沢山の種類の
チョコレートやおせんべいなどは大好評でした♪

1 1月のお誕生日会を開催しまし
た。91歳のお誕生日を迎えられたD
様は毎日スリング体操に参加されて
います。「今後もスリング体操を頑
張っていきたい！」と抱負もお話し
てくださいました。
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