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切ったときの断面が可愛い！綺麗！

と今、巷でとっても流行っているフ

ルーツサンド。コンフォート門真で

も少しアレンジを加えながらフルー

ツサンドを作りました！

パンにクリームとフルーツを乗せ、

サンドするのではなく、クルッと巻

いて完成！！食べる時にたっぷり入

れたクリームやフルーツがパンから

飛び出してきて「美味しいけど食べ

るの難しいー！」と落ちないように

皆さま工夫しながら食べておられま

した。今が旬のイチゴを使用したイ

チゴサンドは大好評でした。

N様の108歳のお誕生日会を行いました。
くす玉をご自身で割られ、皆さまからの盛大な拍
手とお祝いの言葉！「ありがとう」と素敵な笑顔
を見せてくださり職員一同嬉しく思います。
お誕生日のケーキも美味しくいただきました。
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祝！108 歳！

フルーツサンド作り

＊食事時のみマスクを外しています

コンフォート門真だより


