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(相談窓口：坂井)

紙コップを積み上げるスピードを競うレク

リエーションを行いました。

スピードを重視しつつも慎重な方、形を気

にされる方など、お一人おひとりの個性が

溢れていました。ケアホーム寝屋川でも大

人気のレクリエーションとなっています。

節分イベントを行いました。

大きな鬼に折り紙で作ったボールを投

げて「鬼は外！福は内!」と、大白熱の

時間を過ごすことが出来ました。

ケアホーム寝屋川だより

紙コップでレクリエーション！

節分イベント節分イベントひな祭り
３月と言えば、春の始まり。

可愛らしい桃の花やひな人形。そんな春の季節

をご入居者に味わっていただきたいと考え、デ

イフロアにひな人形を飾りました。ひな壇を飾

り、記念写真の撮影！「可愛いわ」「懐かしい

ね」「昔はちらし寿司作ったりしたわ」と思い

出話を楽しまれていました。


