


取り組んでいること

①ご利用者の心身機能､活動の維持･向上

②ご利用者主体のプログラム

③その人らしい生き方を大切に

④チームワーク
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営業所長：岡本 友美



ご利用者の心身機能､活動の維持･向上

介護を受けるご利用者が自分らしい日常生活を送ることが出来るよう､集団リハビリを

はじめ機能訓練指導員による個別リハビリを行います｡

3

同規模の既存通所「デイセンターリハビリプラザ桜ヶ丘」より
2019年7月



ご利用者主体のプログラム
「リハビリ」「運動」だけでなく「リラクゼーション」や「趣味活動」「レクリエー

ション」等、ご利用者の『今したい事』『今出来る事』をサポートするプログラムを

提供しています。また、ご利用者が選択できるプログラムも提供しています｡
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その人らしい生き方を大切に
認知症高齢者が安心して心地よく､「その人らしく」過ごせるよう現場スタッフでの話し合い、

具体的なケアの改善を図る事を繰り返し認知症ケアの質の向上を目指しています。

1人の「人」として尊重し、その人の視点や立場に立って理解しケアを行っています｡
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チームワーク
スタッフ全員が同じ指標のもと､同じ方向を向き日々「どのようにすればご利用者に喜び楽し

んで頂けるか？」と考え､話し合い、サービスの実施を行っています｡

スタッフが笑顔で働ける現場だからこそ、より良いサービス提供が出来ると考えています｡
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「デイルーム藤井寺」敬老会より
2019年9月



【設 備】

・レッドコード

・トレーニングマシン

・トレーニングバイク

・平行棒

・施術ベット

など
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四季折々のバラが咲くバラ園



2019年4月現在の情報となります。
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【１階 内観】

エントランス

エントランス 機能訓練スペース 運動機器 運動機器

静養スペース 整髪スペース 浴室（大） 浴室（小）



【設 備】

・喫茶室

・ウォーターベッド型マッサージ機

・マッサージチェア

・メドマー

・フットマッサージャー

・足温浴

・カラオケ

など
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リラックスした空間の喫茶室



2019年4月現在の情報となります。
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【２階 内観】

機能訓練スペース リラクゼーションスペース 喫茶室 喫茶室

静養スペース 厨房（現地調理） 共用部：福祉用トイレ 共用部：洗面所



機能訓練スペース

各種運動機器

喫茶室

浴室

大浴場のほか、小浴場あり

お食事（現地の厨房にて調理）
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リラクゼーションスペース
（ウォーターベッド型マッサージ機など）



リラックスした空間で、ドリンクや軽食など
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喫茶室
＝２階＝



について

★連絡先 TEL.072-931-0101 FAX.072-931-0102

★利用定員 156名 (1階：66名 / 2階：90名)

★昼食代・ドリンク代 750円（昼食代：700円、ドリンク代：50円）

月曜日～土曜日★サービス提供日

★サービス提供時間 9：00～17：00（4～5h・6～7h・8～9h）

2019年4月現在の情報となります。

★サービス提供地域 藤井寺市・羽曳野市・松原市・柏原市・八尾市
※まずはご相談ください。

★所在地 藤井寺市小山７丁目１番５号

※10月１日(木)より

★開設日 2020年10月1日(木)

★事業所番号 変更ございません。
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すばるホールから
徒歩

3分

デイサービスのホームページを

リニューアルしました

サービス事業所のご案内をはじめ、デイセンター「リハビリプ

ラザ」のめざすサービス、代表的なプログラム内容などを詳し

くご紹介しています。

https://www.medi-care.co.jp/reha-pla/index.html

ぜひご覧ください！

「ハートケアグループ デイサービス」

Facebook Instagram
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