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リハビリプラザ
松原だより
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裏面へ続く

今年の節分は2/2でしたが、デイでは2/3から1週間鬼
退治！2チームに分かれて先に鬼たちを倒したチームの勝
ち！大きな赤鬼、青鬼を倒そうと皆様やる気満 ！々福の神も
いるので倒さないよう説明しましたが、勢い余って倒してし
まって、｢ああ残念｣。皆様の気迫に圧倒されながら無事に
楽しむことが出来ました。口々に｢当たって倒せたし楽しかっ
たよ！｣｢２回共勝てたし良かった！｣鬼退治をしてスッキリし
たようです。その後、節分クイズをして盛り上がりました。
恵方巻の具材にも意味があることを知らなかったようで｢そ
うなんや｣とうなずかれていました。
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壁画アート

麻　雀

将　棋

囲　碁

スロット

カラオケ

アートクラフト

Switchチャレンジ

脳トレ

トランプ

飼　育

塗り絵

足温浴

メドマー

ネイル

写　経

テーブルゲーム

園　芸

お手伝い

クラブ活動も充実しています！
クラブ会員様を随時募集中です♪ご興味のある方、
ご質問がある方はお気軽にお問合せください。

ご利用空き状況
リハビリプラザ松原のご利用状況です。
お気軽にお問合せください。

○…空き △…要相談

○ ○ ○ ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土
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広々とした空間で

リハビリ体操･趣味活動を活発にしており、
ご利用者同士の憩いの場として

楽しんでもらえるデイを目指しています。




