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イベント曜日対抗ボール送りリレー

体操をした後、エイエイエオーと気合バッチリ！
先ずは２チームにわかれて競争！
ＡチームＢチームとどちらも熱戦！
その後は同じ曜日のチームとして力を合わせて一つにな
り戦いました。最後の利用者さんがスタッフの帽子につ
いた紙風船をピコピコハンマーで割ったらフィニッシュ！
白熱した結果土曜チームの優勝！
くす玉は年長者でその日が誕生日で垂れ幕も書いて下
さったＴ氏に割っていただきました。
ゼリー美味しかったと皆さんニッコリ♪

春になり色鮮やかな
花が玄関先に咲きま
した。



ご利用空き状況
リハビリプラザ松原のご利用状況です。
お気軽にお問合せください。

○…空き △…要相談

○ ○ ○ ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土

クラブ活動も充実しています！
送迎ルートを工夫して、梅の花が咲いている場所を

通るようにしました。乗車中の利用者から「すごい

ね、いいものを見せてもらった！」と喜んでいただ

き、とても嬉しいひとときとなりました。

将棋クラブの対戦相手がデイサービスを休まれたた

め、タブレットを使った将棋を準備しました。対戦

された利用者から「タブレットでの将棋、すごくよ

かったよ！」との声をいただき、楽しんでいただけ

たようで何よりでした。

クラブ会員様を随時募集中です♪ご興味のある方、
ご質問がある方はお気軽にお問合せください。
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壁画アート

麻　雀

将　棋

囲　碁

カラオケ

アートクラフト

Switchチャレンジ

脳トレ

トランプ

飼　育

塗り絵

足温浴

メドマー

ネイル

写　経

テーブルゲーム

園　芸

お手伝い

今月の取り組み紹介


