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初めてスイカをだし、嬉しいと感激！初めてスイカをだし、嬉しいと感激！

スイカゲームスイカゲーム

父の日のイベントをしました。
お祝いとして母の日と同様に亀のキー
ホルダーをプレゼント！大ジョッキを
片手に枝豆をかぶって写真撮影！
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スタッフによるフルートの演
奏でカルタ取り。火曜日はH
スタッフによるフルートの演
奏でカルタ取り。火曜日はH
氏によるハーモニカでカ
ルタ取り。最後に一曲演
奏をして下さり、皆様うっ
とり。
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クラブ会員様を随時募集中です♪ご興味のある方、
ご質問がある方はお気軽にお問合せください。

クラブ活動実施中！クラブ活動実施中！

リハビリプラザ松原のご利用状況です。
お気軽にお問合せください。

○…空き △…要相談

△ ○ ○ △ ○ ○

月 火 水 木 金 土

ご利用空き状況ご利用空き状況

要介護 5のご利用者

• 病前の生活水準を取り戻すことができる。

目標

70歳代女性。利用開始当初は左半身に麻痺の残存
や疼痛があり、歩行器を使用して移動されていま
した。前回報告時には、訓練の継続により疼痛軽
減、麻痺症状の改善がみられ、短い距離であれば
歩行器など支持物なしでの歩行が可能になりまし
た。その後も継続して機能訓練を実施した結果、
現在では歩行器の使用がなくなり、杖を使用して
安定した歩行が可能となっています。 外出時も杖
を使用しての歩行が可能となり、ネイルサロンや
近くのスーパーやコンビニ、散歩にも行けるよう
になっておられます。
今も歩行能力の向上がみられ、移動動作の自立度
が向上しています。今後も安全面に配慮しながら、
現在の身体機能の維持・向上を目指して支援して
いきたいと考えています。

機能訓練の事例 紹介コーナー

壁画アート

麻　雀

将　棋

囲　碁

カラオケ

アートクラフト

Switchチャレンジ

スロット

脳トレ

トランプ

飼　育

塗り絵

編み物

足温浴

メドマー

ネイル

写　経

テーブルゲーム

コーラス

園　芸

お手伝い
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